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ARTICULOS

Articulos sobre VIH y SIDA escritos por el Rev. Sergio Andrade

El Rev. Sergio Andrade, miembro de Diaconia Brasil y del Grupo de
Coordinacién de la Red Migueas para Latinoamérica, ha escrito los siguientes
articulos sobre VIH y SIDA (las versiones completas se pueden descargar
haciendo clic en el link lineas abajo).

1. SIDA, racismo e inclusion. <<EIl SIDA y el racismo revelan el silencio y
la no cambiante cara de la sociedad brasilefia con respecto al prejuicio, la
discriminacién y la exclusién como partes integrales de las relaciones
interpersonales, asi como las opciones y las imposiciones presentes en

Rev. Sergio Andrade diversos sectores y segmentos de la sociedad en el pais>>

2. SIDA, sociedades y mujeres. <<En estas situaciones, en las que se persiste en violar y
matar a mujeres, es importante que la iglesia tome cierta postura para eliminar teorias y
practicas que pongan al hombre en una posicién superior a la mujer, y proponer, en cambio, la
teoria y practica de respeto y cuidado mutuo, fundada sobre la base de la lealtad y las
relaciones transparentes; para oponerse a todas las formas de “moral” que las excluyen, que
protegen a los hombres pero atormentan a las mujeres>>

3. Nuestra juventud y el SIDA. <<Nada puede parar esta enfermedad. Por ser contagiosa,
cualquier vulnerabilidad mostrada ante ella es su mejor aliado. Ya no existen los llamados
“grupos riesgo”, bueno, quizas si. Aquellos que creen que son inmunes al virus corren un gran
riesgo, estas son las personas que se miran unas a otras y piensan que estan fuera de toda
posibilidad de contraerlo. Yo creo que, desafortunadamente, la juventud cristiana esta dentro
de estas terribles estadisticas. jDéjenme explicarlo!>>

4. El derecho de ser. <<El derecho y la justicia deben estar siempre al servicio de los seres
humanos. Debemos abrir nuestros oidos a la exhortacion del profeta Isaias (Capitulo 10: 1-2)
“iHay de los que dictan leyes injustas, y prescriben tirania, para apartar del juicio a los
pobres, y para quitar el derecho de los afligidos de mi pueblo; para despojar a las viudas y
robar a los huérfanos!” No tenemos duda alguna; el rompimiento de patentes no es solo una
cuestién de salud, jes una cuestion de justicia!>>



Puede descargar estos articulos y verlos (en inglés) en la pagina web de la Red Miqueas:
http://en.micahnetwork.org/home/hiv_aids__1/articles

HISTORIA PERSONAL

Adoratha en Ruanda

: UGANDA John Wesley Kabango, el Coordinador de la Red Miqueas para
A I N azans €l Africa recientemente hizo una visita al Servicio Interdiocesano

consl | n S para el Desarrollo Rural -miembro de la Red Miqueas-, y nos
R - cuenta la siguiente historia sobre Adoratha.

GscaLi : Adoratha vive en la parroquia Gitarama, de la iglesia Episcopal
| PR ! de Ruanda. Ella pertenece a tal iglesia, y ha sido elegida
8t S ! consejera de capilla por sus hermanos en Cristo. Ella cuenta

~ _ gue: <<Supe que era VIH positivo hace cinco afios cuando el
o ; departamento diocesano para el SIDA nos animé a que nos

1:...|-.‘-"I|.| ., . )
| =, sum i hicieramos la prueba. Tengo un hijo que es VIH negativo.
i Y [ mazsss Yo he nacido una vez mas en Cristo, y todos en la iglesia saben
. b ¥ de mi estado de salud. Ellos me eligieron como consejera de

BURUNDI ' capilla para todo lo que son cuestiones espirituales. Recibir este
nombramiento me animo>>

Ella continué diciéndome que cuando supo que su prueba habia salido VIH positiva una enfermera le
dijo que sélo le quedaban seis meses de vida. Su esposo todavia estaba vivo. Ella sali6 corriendo del
centro de salud hacia su casa, al llegar puso la hoja de sus resultados médicos en frente de su
esposo Y le dijo: <<Me han dicho que sdlo tengo seis meses mas de vida, me has matado>>.
Cuando su esposo fallecié Adoratha pensé que habia muerto a causa del VIH/SIDA —aunque nunca
se habia hecho la prueba. Adoratha sabe que ella se casé siendo virgen.

Después de recibir las noticias sobre su condicion, Adoratha dejé de comer y ni siquiera se sentia
animada a tomar sus medicinas ya que estaba convencida que solo viviria por seis meses mas.

Tiempo después, Adoratha compartié su historia el sabado en que fue invitada a asistir a una sesion
de entrenamiento organizada por el Servicio Interdiocesano para el Desarrollo Rural.

Una oracion que recuerdo les estaba diciendo a las personas viviendo con VIH/SIDA que habian sido
invitadas a participar era: <<Después del informe médico, aun asi hayan recibido resultados positivos
sepan que van a vivir>>.

Luego, a lo largo de la sesion, se fueron dando algunas estadisticas mundiales de las personas que
estan infectadas con el VIH/SIDA.

De aqui en adelante, Adoratha empezé a comer y a cuidarse una vez mas. Segun se lo aconsejaron
los trabajadores del Servicio Interdiocesano para el Desarrollo Rural, Adoratha le cont6 a su pastor y
a la trabajadora social de la Union de Mujeres, o departamento de mujeres, sobre su estado de salud.
Ellos le dijeron que orarian por ella, y también le dieron apoyo material. El pastor se ofreci6 a orar con
ella todos los jueves en las noches y la trabajadora social de la Unién de Mujeres le ofrecié un cerdo,
como préstamo giratorio parte de su programa, en el intento de hacer que tuviera mas acceso al
abono necesario para incrementar la produccion agricola.



Adoratha sigui6 diciendo: <<Cuando llegué a casa, me senti animada por el apoyo recibido. El
domingo siguiente pedi tener un momento en la iglesia para agradecer a Dios por su bondad al usar a
las personas como instrumentos para que me animen. En ese momento le comparti a la
congregacion que era VIH positivo.

Adoratha es consejera de capilla y también miembro del coro. Hasta el momento es la Gnica persona
gue ha declarado abiertamente sobre su estado de salud en la iglesia. Ella ha dado charlas a 120
mujeres de la Union de Mujeres quienes han sido entrenadas por una semana sobre proyectos de
actividades que generen ingresos. Después de su sesidn, cinco otras mujeres se tomaron la prueba
de VIH y los resultados fueron positivos. A pesar de todo acudieron a Adoratha para darle las gracias
por sus consejos.

En la comunidad, estas personas son vistas como buenas cristianas que estan contribuyendo con
aquellas personas que saben que tienen VIH. Han formado un grupo que toma accién cuando se
sabe que alguien esté siendo discriminado o excluido por ser VIH positivo.

Su buen ejemplo ha desafiado a la comunidad y a los lideres eclesiasticos, quienes ahora entienden
gue sus palabras y acciones tienen que animar a las personas a amar con misericordia, rectitud y
justicia.

Para leer el articulo completo sobre la visita de John Wesley al Servicio Interdiocesano para el
Desarrollo Rural y el proyecto Jovenes en Riesgo (en inglés) visite la pagina web de la Red Miqueas:
http://en.micahnetwork.org/home/hiv_aids __1/case_studies

LINK

Link SIDA # 55 —Cambio de conducta

SIM Internacional publica la revista Link SIDA mensualmente, y ha puesto su contenido a
disponibilidad de los miembros de la Red Miqueas, de manera libre.

La edicion de Link SIDA de este mes cubre los siguientes temas:

Dios esta en la prevencién

Iglesias actuando por la prevencion del HIV

Siendo, haciendo, comunicando — una mirada a la misién integral

Edutainment

Materiales comunicativos pre-prueba para la prevencion del VIH

Concientizando - Accién Global por la Salud esta llevando a cabo cursos de entrenamiento
sobre “Disefio, Gestién y Evaluacion de Programas para el VIH/SIDA Basados en Comunidad”
7. Dato del mes — ¢ Por qué es asi? Explorando el porqué de la conducta de riesgo.

ol wWwNE

Por favor, encuentre adjunta la edicién nimero 55 de Link SIDA en inglés.

La Red Miqueas agradece a SIM Internacional por el permiso recibido para reproducir algunos contenidos de
Link SIDA -su publicacion mensual sobre VIH y SIDA. El contenido de esta edicién ha sido puesto a disposicion
de los miembros de la Red Miqueas, de manera libre, por SIM y otros contribuidores. Las opiniones y puntos de
vista expresados en esta edicion no necesariamente reflejan los de estas organizaciones. La informacion
técnica es evaluada transversalmente lo mas exhaustivamente posible; sin embargo, de haber problemas, no
asumimos la responsabilidad.
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