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LA BENDICION
(Gén. 27)

En la época del patriarcado biblico, la costumbre de bendecir a los seres queridos era de gran importancia. En el
hogar de Isaac, se nos presenta a alguien que perdié la bendicién familiar. Este hombre, es Esal. Se nos
presenta confundido, arrepentido, y buscando la bendicién perdida. Su clamor era: "Bendiceme también a mi,
padre mio". En los tiempos biblicos, una vez que un padre habia expresado verbalmente su bendicién, ésta era
irrevocable. En respuesta a sus desgarradores sollozos, su padre le dio cierta clase de bendicién que no eran las
palabras de aceptacion y valorizacién que Esal habia anhelado oir. Este tema se vuelve igualmente relevante
para nuestros tiempos. Ese mismo gemido doloroso y ese mismo anhelo insatisfecho se hacen eco hoy en dia en
muchas personas que buscan la bendicion familiar, hombres y mujeres cuyos padres, por alguna razén, no les
han bendecido con palabras de amor y aceptacion.
En consecuencia, la siguiente pregunta se impone:
¢,Cémo podemos bendecir a nuestra familia?
Hay cinco elementos basicos para la bendicion familiar:

1- El Contacto fisico significativo

2- La expresion verbal

3- Expresar una profunda valoracion

4- La descripcion de un futuro especial

5- El compromiso activo.
I. CONTACTO FISICO SIGNIFICATIVO
* En los hogares del Antiguo Testamento, el contacto fisico era un elemento esencial al otorgar la Bendicion....
Esto sucedi6 con Isaac cuando quiso bendecir a su hijo (Génesis 27:26) Isaac dijo, "Acércate ahora, y bésame,
hijo mio"
Verdad Biblica: En las escrituras cada vez que se impartia una Bendicién, el contacto fisico proporcionaba una
atmésfera de carifio a las palabras que se decian. El beso, el abrazo o la imposicion de manos eran todos parte

de la Bendicioén.

* El contacto fisico tiene muchos efectos beneficiosos, el acto de tocar es la llave para comunicar: carifio,
aceptacion personal, afirmacién, muchas veces sanidad fisica.

* Para Isaac, asi como para cualquier persona que desee ver florecer y desarrollarse la Bendicién en un hijo, en
un cényuge o en un amigo, el contacto fisico es parte integral de la bendicion.

llustracion: Leia en una revista de unos ancianos en un orfanato en Rusia... de como a los que los visitaban sus
seres queridos y los colmaban de abrazos y besos vivian mas tiempo que, aquellos que no recibian dichas
muestras de carifio.



Il. LA EXPRESION VERBAL

* Actualmente en muchos hogares, las palabras de amor y aceptacién casi nunca se escuchan. Los padres de
estos hogares comparten el tragico error de que solamente la presencia corporal, comunica la Bendicion.... Nada
podria estar mas lejos de la verdad.... La Bendicion se debe expresar también en palabras. (decir cuanto les
amamos)

* Abraham expreso verbalmente la Bendicién, Isaac también expresé verbalmente su bendicién a su hijo Jacob
(Gén. 27:23-29, 28:1-4). Jacob del mismo modo bendijo a sus doce hijos y a dos de sus nietos (Gén. 48:8, y
Cap. 49).

* Para ver que la bendicién florezca y crezca en la vida de nuestros hijos, esposo, esposa y amigos: Debemos
entonces verbalizar nuestro mensaje.

lIl. EXPRESAR UNA PROFUNDA VALORIZACION

*El contacto entre el que bendice y el que es bendecido, y la expresion verbal, son los dos primeros elementos
de "La Bendicion" y nos llevan a las palabras mismas de dicha bendicién, aquellas que expresan una profunda
valorizacion.

* Valorar algo significa darle honor en realidad este es el significado del verbo "bendecir’. En el idioma hebreo
literalmente la palabra "bendecir" es doblar rodillas. Esta palabra se usaba para mostrar reverencia, temor
reverente hacia una persona importante.

* No bendecimos, cuando les ponemos apodos a nuestros hijos o cuando nos dirigimos a ellos con palabras
negativas.

IV. LA DESCRIPCION DE UN FUTURO ESPECIAL

* El cuarto elemento de "La Bendicion" es la manera en la que se describe un futuro especial para la persona a
quien se esta bendiciendo, por ejemplo Isaac le dice a su hijo Jacob: "Dios te dé del rocio del cielo y de las
grosuras de la tierra, sirvante pueblos y naciones se inclinen a ti" (Gén. 27:28-29).

* Hasta el dia de hoy los hogares judios se destacan por la descripcion de un futuro especial para sus hijos.

Verdad Importante: como padres podemos ayudar y alentar a nuestros hijos a establecer metas significativas.
También convencerles de que los dones y rasgos de caracter que poseen son atributos que Dios puede bendecir
y usar en el futuro.

V. El COMPROMISO ACTIVO.

* El dltimo elemento de "La Bendicién" se refiere a "La Responsabilidad”, que va unida a un compromiso activo
de desear impartir "La Bendicion".

* Reiteradas veces Dios habld directamente a los patriarcas a través del angel del Sefior, confirmando su
compromiso activo para con su descendencia.

* Los padres de hoy necesitan descansar en el Sefior para obtener la fuerza y el poder que confirme la bendicion
de sus hijos. También tenemos la Palabra de Dios en Las Escrituras como una guia, mas el Poder del Espiritu
Santo que mora en nosotros. Con lo cual podemos saber como y cuando bendecir a nuestros seres queridos.

* Debemos estar comprometidos en esto, pues de lo contrario, ellos perderan todo el bien que nuestro buen Dios
es capaz de dar cuando bendecimos a nuestra familia.



Combatiendo la Amargura
(Heb. 12:15)

Habia un pastor con grandes cualidades y entrega al ministerio. De repente le nacié una fuerte aspiracion por
pastorear una lglesia muy codiciada por otros pastores. Aquella iglesia era grande, de gente adinerada. etc.... Al
no alcanzar su deseo, quiso hacer muchas otras cosas, pero fracas6 en ellas también...el resultado fue un
ministerio erratico...y desaparecio... la razon la amargura fue entrando a su vida ... porque no supo combatirla a
tiempo.

* La Biblia nos habla de gente que permitieron a la amargura crecer en sus corazones: a) Saull tuvo celos
amargos contra David....b) Judas Iscariote, amargado por su afan nacionalista y su codicia financiera, traicion6 al
maestro.. pudiera citar muchos otros casos donde la amargura llevé al fracaso a las vidas y a los ministerios de
sus victimas.....

* PERO QUISIERA VER LA OTRA CARA DE LA MONEDA.... donde no se le dio cabida alguna. a) José, el que
llego a ser sefior de Egipto, fue mal querido, maltratado, vendido y humillado por sus hermanos... nadie puede
decir que de alguna manera la Amargura no haya querido entrar en su vida... pero el la combati6é a través del
Perdén b) David, vivié la traicion de sus dos hijos.... Absalon y Adonias.. el abuso sexual de sus mujeres y
muchas cosas mas.... Con todo es a David a quien se le conoce como el dulce cantor de Israel. ¢) Marcos el
escritor del segundo evangelio, fue rechazado por Pablo, aquello podia dar lugar a la amargura y terminar con su
Ministerio... pero ayudado por Bernabé se sobrepone.... d) Pablo mismo, sufrié tanto que todos esos sufrimientos
eran para crear en él amarguras profundas... no obstante, se nos dice que termind su carrera y ministerio con
gozo...

* Dios nos exhorta y nos dice: “Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; que brotando
alguna raiz de amargura, os estorbe, y por ella muchos sean contaminados”

*La amargura brota por EL RESENTIMIENTO (sentimiento repetido)

* La amargura es algo que todos en cierto grado hemos experimentado, pero en la gracia y auxilio de Dios
podemos impedir que eche raices en nuestro corazon...

¢,Coémo viene la amargura?

*La amargura tiene muchas procedencias y multiples efectos. Hay hermanos en quienes la amargura se ha
establecido porque han perdido seres queridos... o sus bienes... otros por haber sido victimas de las
maledicencias o sea chismes... hay también hermanos que han sucumbido ante la amargura, por ser engafados,
los enviaron de misioneros y no los ayudaron... otros porque han sido quitados de un privilegio en la Iglesia...
otros porque les han divido la iglesia... la amargura también se ha anidado en algunos que han ido a predicar en
campafias y no les han dado, ni siquiera para pagar sus viaticos. Las amarguras a veces son causadas también:
Por economias decadentes.....abusos fisicos en los hogares...Color de raza ¢Porque naci negro? porque me
quedé de baja estatura (“Chaparro”), discriminacion... o por cuestiones religiosas... los curas catdlicos se
llenaban de amargura y quemaban casas en México para el tiempo de los llamados “cristeros”... otros dicen los
pentecostales se llevan a la gente.... un pastor se quejaba y decia yo trabajé..tanto y viene otro a este lugar... y
ahora se estan yendo con él....etc. etc.

* Es una infeccién que corrompe.

La amargura establecida en el corazon, es una infeccion como el tétano o la gangrena, que avanza tomando
nuevas areas, corrompiéndolas... Los afectados se resienten con el Sefior.... se desaniman.... renuncian y dejan
ministerios...hay quienes en esta condicion se vuelven, gente que todo lo critica... llegan a la falsa idea de que
todo es igual... que no vale la pena sacrificarse, que los siervos de Dios son unos aqui, unos alla... unos
vividores... que el evangelio no da resultado que... todos son hipdcritas....falsos...,etc. Y siguen en esa actitud de
esparcir su amargura y contaminar a otros.....porque esto es como una enfermedad contagiosa.... En casos
extremos algunos que han salido de la iglesia y se han vuelto al pecado... llegan hasta el suicidio.



* De modo que todos podemos ser atacados por la amargura, y que en mas de una ocasién ha tocado a las
puertas del corazoén... todos en algiin momento hemos sentido deseos de vengarnos de alguien... de arreglar
algunas situaciones a golpes.... nuestras caracteristicas son diferentes... y reaccionamos también de diferentes
modos... Unos Aguantan poco...otros mas... unos dejan pasar las cosas... otros por pequefias cosas se
encienden en iras incontrolables....

* Hay algunos principios que yo quisiera compartir... y que podran darnos victoria a todos si los ejercitamos....

1- Creo que debemos proponernos una meta ministerial... y servir a Cristo con gozo.... servir con tristeza, dolor o
con sentimientos llenos de amargura no sirven a nadie....es que dice La Biblia que el corazén alegre constituye
buen remedio, hermosea el rostro y tiene banquete continuo (Pr. 17;22, 15:13)

¢ qué es dificil gozar cuando nos arrebatan algo? Por supuesto, pero el secreto del gozo no esta en nosotros sino
en el Espiritu Santo que lo produce.

2- Debemos estar prestos a reaccionar ... debemos actuar a tiempo sobre la amargura... todos percibimos
cuando una semilla de esas cae en nuestro corazon...alguien que nos empieza a caer mal con solo pensar en
él....etc. Estos ataques deben ser identificados no ante un psicélogo... sino ante la Palabra de Dios, asi vencieron
otros... Ser perdonadores... El Perdon es una medicina que el Sefior recomend6 que usaramos cuando alguien
nos hubiera ofendido...

3- Reconocer que estamos frente a Dios.... el vela nuestros pasos... muchos se resienten con el Sefior por las
circunstancias adversas..... nuestro pensamiento debe ser que Dios no nos hace dafio, porque su voluntad para
nuestras vidas es BUENA...AGRADABLE Y PERFECTA.... Si andamos en obediencia cualquier cosa que venga
a la vida por dura e incomprensible que parezca sabemos que no esta fuera de su voluntad... es decir, que él lo
ha permitido.... y aunque no lo entienda hoy...mafiana lo entenderé, o si no algun dia...

4. Examinarnos internamente.... con la lupa del Espiritu Santo en la Palabra de Dios... quizds encontremos que
nuestros fracasos amargos son producidos por MOTIVACIONES PECAMINOSAS, tales como ambiciones....de
poder...de fama de autoexaltacion...de sexo, de dinero...de revancha, etc. La obra ministerial hoy en dia ha
llegado al punto de que muchos pastores quieren vivir como los grandes ejecutivos de empresas mundanas... y
las congregaciones no estan viendo un ejemplo de sacrificio y entrega. Si, a veces los fracasos, vienen
precedidos del orgullo y la altivez de espiritu.

5. Enfrentar los problemas y arreglarlos bien... no dejemos ningln conflicto sin resolver... si ha de ser necesario
pedir perdén hacerlo... debemos entender que detras de todo esto existe un enemigo... es un campo de batalla.

La amargura entonces, puede hacernos mucho dafio si la dejamos desarrollarse en nosotros. Debemos
combatirla, porque si es posible enfrentarla y vencerla, con el apoyo y ayuda de Dios. Amén.

Cbomo evitar un deslizamiento espiritual
Heb 2:1-4

Los ataques del enemigo son inevitables por lo que se hace imperioso reforzar nuestras defensas en las areas
donde es més probable que nos ataque..... Nuestra vida espiritual depende de las decisiones que tomamos en
nuestro diario vivir.....nuestro enemigo es muy audaz .... el nos observa cuidadosamente... buscando descubrir
cuales son nuestras areas mas débiles.... es ahi donde sin duda nos ha de atacar....su objetivo es destruir para
gue no seamos lo que Dios quiere que seamos.... alabanza de su nombre... y testigos de su amor, poder, gracia
y misericordia....

Como lo que esta en juego es nuestra vida espiritual.... yo quiero compartir con vosotros... algunas formas de
defensa que yo encontré en la Palabra... las cuales de ser aplicadas....sin duda nos traeran ...triunfos en Dios, y
no permitiran que nos deslicemos.



Primeramente vivir:
1. UNA VIDA DE ARREPENTIMIENTO
* Una de las primeras sefiales de madurez: Es la habilidad de identificar y admitir las malas conductas.

* Y sera la conciencia de la presencia de Dios lo que nos hara mas conscientes de nuestra necesidad de
arrepentimiento. Mientras mas cerca caminamos a la luz, mas claro se veran nuestros defectos.... entre mas
cerca estés de la presencia de Dios, mayor sera la conciencia del mal interior. El pasaje clasico de esta verdad
es sin duda el de Isa. 6:5 "Entonces dije: --jAy de mi, pues soy muerto! Porque siendo un hombre de labios
impuros y habitando en medio de un pueblo de labios impuros, mis ojos han visto al Rey, a Jehovah de los
Ejércitos".

* La verdadera madurez espiritual en Dios... no es que nos creamos mas perfectos dia con dia..... pues mientras
estemos en este cuerpo afectado por el pecado... siempre hemos de cometer errores....

* La verdadera madurez es.... que aceptemos que por dentro y por fuera.... todavia hay imperfeccién en
nosotros...y que por ende... hay en nosotros algunas actitudes y comportamientos que ofenden a nuestro Dios....
con amor Juan escribe .... "Hijitos mios, estas cosas os escribo para que no pequéis. Y si alguno peca, abogado
tenemos delante del Padre, a Jesucristo el justo”. (1 Juan 2:1). ... Juan dice que es preferible no pecar... pero si
esto pasa - y Juan asume que esto puede suceder.... (es decir fallar ante nuestro Dios) Juan dice que hay
acceso a perdon ante Dios... a través de la persona de Jesus.... Pero note que El no va a abogar por los
pecados que nosotros no nombremos al arrepentirnos.... en 1 Jn 1:9 se nos dice: "Si confesamos nuestros
pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados y limpiarnos de toda maldad".

* Quien muestra una actitud asi... es verdaderamente humilde. La humildad no es solamente una experiencia
inmediata al reconocer nuestras malas conductas; ..... ella es un estilo de vida. Es una actitud del espiritu que
reconoce el pecado y trata de limpiarlo,..... ya que éste es capaz de surgir en cualquier forma a través de nuestro
mundo intelectual, nuestras palabras, o nuestras acciones. Por lo tanto, debemos estar preparados para
nombrarlo, reconocerlo y repudiarlo. Sin excusa alguna....

*Fue el entendimiento de este principio lo que hizo de Juan Bunyan, el gran hombre de Dios que llegé a ser. En
su autobiografia espiritual el describe un modelo de vida de arrepentimiento con estos comentarios: «Hoy
encuentro estas abominaciones en mi corazon: 1) inclinacion hacia la incredulidad; 2) frecuentemente me olvido
del amor y de la misericordia que Cristo nos mostré; 3) poca concentracién y frialdad en mis oraciones; 4) me
encuentro dispuesto a murmurar porque no tengo mas dinero, 5) no puedo llevar a cabo todas las cosas que
Dios me encomend6 ya que mis corrupciones me lo impiden; cuando hago el bien, el mal esta presente
conmigo»,

* Aungue algunos de nosotros mostremos incomodidad ante esta sincera introspeccion, Bunyan entendié que si
no buscamos y nombramos nuestras impurezas mientras son pequefias y manejables, podemos dar por hecho
que una o dos de ellas creceran desmesuradamente y, en un momento de debilidad, se convertirdn en motivo
para llevarnos a la quiebra total y al derrumbe interior.

Necesitamos también:

2. CULTIVAR RELACIONES CLAVE

* Si queremos evitar un desliz espiritual. Necesitaremos proponernos la meta de cultivar relaciones personales
de amistad y amor cristiano que sean sinceras en Cristo.

* Nuestro modo de vida en el mundo moderno nos ha robado tiempo, y muchos no tenemos relaciones
personales que nos provean equilibrio, sostén y mantenimiento preventivo mutuo.

* La mayoria de nosotros vivimos mucho tiempo separados de nuestras familias extendidas, y nos movemos a tal
paso que casi nadie a nuestro alrededor nos conoce completamente. ........ Las personas en nuestra iglesia ven



una faceta de nosotros; nuestras familias, otra; nuestros compafieros de trabajo, otra. Acerca de esto, Pablo
escribié a la iglesia de Roma.... "El amor sea sin fingimiento, aborreciendo lo malo y siguiendo lo bueno:
amandoos los unos a los otros con amor fraternal; en cuanto a honra, prefiriéndoos los unos a los otros; no
siendo perezosos en lo que requiere diligencia; siendo ardientes en espiritu, sirviendo al Sefior; gozosos en la
esperanza, pacientes en la tribulacion, constantes en la oracién; compartiendo para las necesidades de los
santos; practicando la hospitalidad”. (Romanos 12:9-13).

* Esto es lo que supuestamente debe hacer el comparfierismo cristiano. Es por esto mismo que Pablo escribe que
“El amor tiene paciencia y es bondadoso. El amor no es celoso. El amor no es ostentoso, ni se hace arrogante.
No es indecoroso, ni busca lo suyo propio. No se irrita, ni lleva cuentas del mal. No se goza de la injusticia, sino
gue se regocija con la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta (0 protege... como
traducen otras versiones)”. (1 Corintios 13:4-7).

Esto Sugiere que estamos llamados a estar cerca los unos de los otros de la misma manera en que un
compafiero de escuadrén se encuentra cerca de su comparfiero cuando pilotean sus aviones de combate en una
batalla aérea. Estoy encomendado a protegerte; til estas encomendado a protegerme a mi. Somos
responsables de cuidar los intereses espirituales y desarrollo de nuestros hermanos y hermanas en la fe, y ellos
estan llamados a hacer lo mismo por nosotros....

*Y, ¢como se hace esto? A través del aliento y la afirmacion. La amistad que nos motiva a crecer hacia una
semejanza de Cristo es probablemente una de las cosas mas valiosas de la vida.

* Con algunas amistades sé que he fallado al no hacer preguntas dificiles cuando veia sefiales de algun
problema. Gracias a Dios, también puedo pensar en algunas amistades en donde tomé valor y me arriesgué a
perder un amigo, pero hice observaciones que tocaron el corazén y provocaron cambios en la conducta.
Frecuentemente pienso en la declaracion que hizo Jesus a Simén Pedro: «Simén, Simdén, he aqui Satanas os ha
pedido para zarandearos como a trigo» (Luc. 22.3l). Era una advertencia de un amigo que Simon no
escucho.

3. RECHAZAR EL APLAUSO QUE CORRESPONDE SOLO A CRISTO

* Si algo puede llegar a hacer estragos en nuestra vida espiritual es el volverse adicto a los aplausos de las
personas. Todos podemos ser culpables de ayudar a otros a caer en las garras del enemigo, cuando ofrecemos
alabanzas que le pertenecen soélo a Dios...

* Esto no quiere decir que no debemos expresar aprecio cuando alguien nos ha servido bien... Pablo habla...de
como de Timoteo daban buen testimonio... Pero la gloria, la honra y la alabanza son de Dios ... Sal 29:1-2 "Dad a
Jehovah, oh hijos de los fuertes; dad a Jehovah la gloria y el poder. Dad a Jehovah la gloria debida a su nombre.
Adorad a Jehovah en la hermosura de la santidad".... Apoc. 5:11-12 "Y miré, y oi la voz de muchos angeles
alrededor del trono y de los seres vivientes y de los ancianos. El nimero de ellos era millares de millares. Y
decian a gran voz: "Digno es el Cordero, que fue inmolado, de recibir el poder, las riquezas, la sabiduria, la
fortaleza, la honra, la gloria y la alabanza."

4. TOMA TIEMPO PARA ESPARCIMIENTO

* A lo mejor esta «forma de defensa» la deben ejercer mas las personas que estan en el liderazgo, pero estoy
convencido de que todos necesitamos momentos de esparcimiento....

* La cristiandad moderna con frecuencia es considerada como una manera «muy seria» de ver al mundo. Parece
como si el trabajo nunca se acabara, algunos catalogan las cosas de la creacién como malas..... y nos quieren
prohibir ver el mar... y otros lugares en los cuales podemos encontrar esparcimieto, diversion y relajacion.

* La diversion es el «relax» de la mente y las emociones. Es una distraccion que nos aleja de las presiones, de
necesidades intensas con las que probablemente nos enfrentamos todos los dias en la iglesia y el mundo.



* Me seria muy dificil darles un ejemplo de diversion en el Nuevo Testamento ..... Los autores biblicos no
escribieron para informamos acerca de las vidas privadas de los apdstoles y por eso probablemente no nos
enteramos que de vez en cuando se detenian en algun lugar para tomar una bebida refrescante o que
disfrutaban momentos de buen humor. ¢Sin duda Pablo tenia momentos de buen humor .... 0 que Bernabé
ocasionalmente disfrutaba de una tarde bajo la sombra de un arbol meditando o pescando?... Con el paso que
siguen los viajes modernos, casi hemos exterminado esos momentos relajantes de nuestros horarios y muchas
veces nos sentimos culpables si alguien nos sugiere que nos tomemaos tiempo para relajarnos y divertimos.

* El lider presionado y trabajador probablemente pasa semanas sin tomarse tiempo para divertirse, lo cual podria
reestablecer su cuerpo y su mente, e introducir nuevamente la risa y la sensacion positiva en su vida. ...Con
frecuencia admiramos a las personas que parecen que han sacado la diversién y el esparcimiento de sus vidas y
nos sorprendemos al darnos cuenta de que se agotaron o que sucumbieron a distintas tentaciones.

* Necesitamos asegurarnos de que no estamos yendo de acuerdo con un sistema que ha causado que estas
personas nunca puedan relajarse y encontrar descanso de las presiones diarias de la vida....

5. NO AFERRARNOS A LAS COSAS

* No tenemos que estudiar muy profundamente el Nuevo Testamento para darnos cuenta que LOS CRISTIANOS
no estaban tan aferrados a sus cosas: sus posesiones materiales, sus empleos, su seguridad y, finalmente, su
vida temporal. Ellos como consideraron que todas esas cosas eran préstamos, las cuales podrian ser retomadas
en cualquier momento...

* Esto de no aferrase a las cosas, vamos a decirlo, no es facil.... Nos podemos percatar de esto, cuando Simén
Pedro le dice a Jesus: «He aqui nosotros hemos dejado nuestras posesiones y te hemos seguido» (Luc. 18.28).
...Varios comentarios similares nos sugieren que los discipulos, al principio, esperaban una recompensa lucrativa
de una manera u otra por su lealtad a Cristo, pero la riqueza iba a ser otorgada en formas que ellos no
esperaban.

* San Pablo puso a un lado su prestigiosa posicion en el Sanedrin cuando se convirtid a Cristo. Luego paso el
resto de su vida empezando iglesias en Asia Menor y Europa. Aparentemente murié sin dinero y probablemente
tenia razones suficientes para preguntarse si sus labores dejarian algo permanente... Seguimos a un Salvador
gue durante su ministerio publico fue poco mas que pobre. No tenia un hogar ni mudas de ropa, no contaba con
ingresos fijos ni inversiones. Nuestra fe tiene poco que decir acerca de las cosas; sencillamente nos reta a no
aferrarnos a las cosas y a estar dispuestos a partir o perderlas, sin aviso previo.... Este pensamiento parece ir en
contra de gran parte del mundo cristiano actual y puede ser una razon clave acerca del por qué las personas
tienen su mundo personal derrumbado.

*El pecado florece cuando las personas se aferran demasiado a sus cosas para competir con otros. El pecado
también florece cuando las personas se obsesionan tanto con la adquisicién de cosas materiales que su enfoque
cambia de objetivos, de fe a metas de cosas. Al cambiar este enfoque, las personas se exponen a que surjan
cientos de males. Recuerdan a un hombre de nombre Giezi 2 Rey 5:20-27

6- DISCIPLINA ESPIRITUAL CONSTANTE

* Algunas personas lo han llamado «tiempo a solas con Dios». Otros, «devocionales»; y aun otros, «alabanza
personal». Mi término favorito es «disciplina espiritual», porque eso es precisamente lo que es. Estoy convencido
de que la disciplina espiritual le es al espiritu interno lo que el ejercicio fisico le es al cuerpo.

*Si queremos pagar el precio de la prevencién, eso representard un tiempo cada dia para fortalecer nuestra vida
en Cristo.... «Disciplina espiritual» significa cultivar el estudio de las Escrituras, la intercesioén, la meditacion y las
lecturas sobre temas espirituales. Esto puede ser facil para algunas personas, pero muy dificil para otras.... Al
hacer esto, estamos poniendo a un lado los ruidos publicos que nos desgarran el alma. y en su lugar estamos
pidiendo “ruidos” divinos, ese «susurro reconfortante» para restaurar nuestro equilibrio y nuestra orientacion
espiritual. Necesitamos reafirmar cada dia nuestro valor celestial, de manera que no busquemos valor en otras
fuentes.



Por lo antes visto, creo que, un hombre 0 una mujer que no toma un tiempo determinado cada dia para ver hacia
dentro en su vida y nutrirse de la mano de Dios a través de las Escrituras, el ministerio del Espiritu Santo, el
compafierismo sano... asi como también el apartarse de vez en cuando, para buscar esparcimiento y
relajacion.... esta arriesgandose grandemente... "Por lo tanto, es necesario que con mas diligencia atendamos a
las cosas que hemos oido, no sea que nos deslicemos"... Muchos siempre toman el tiempo suficiente para
atender situaciones temporeras.... pero lamentablemente la vida espiritual queda relegada a un Ultimo
lugar.....al reflexionar en todo esto, yo mismo me vi obligado a mirar dentro de mi... para poder buscar la fortaleza
necesaria en Dios y apuntalar aquellas areas deficientes en mi vida espiritual. Quiera Dios, que ti también lo
hagas. Para evitar asi, cualquier deslizamiento espiritual....jBendiciones!
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